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URODZONY W WARSZAWIE
UHONOROWANY W LIMIE

Ponad 100-metrowy mural z wizerunkiem Edwarda Jana Habicha,
polskiego inzyniera, matematyka i zatozyciela Universidad Nacional
de Ingeneria (UNI) powstat na terenie kampusu uczelni w Limie -
stolicy Peru.

Jak poinformowata Ambasada RP w Peru, mural powstat
w ramach obchoddw 200-lecia Republiki Peru na szczycie
najnowszego budynku Wydziatu Inzynierii Naftowej, Gazu
Ziemnego i Petrochemii na terenie kampusu UNI, przy
jednej z gtéwnych arterii komunikacyjnych Limy (Av.
Habich i Av. Tupac Amaru). Jego uroczyste odstoniecie
planowane jest w lipcu - w 1406. rocznice zatozenia uczelni.

Na muralu Edward Jan Habich — wybitny polski
inzynier i matematyk, powstaniec styczniowy, emigrant
polityczny i dziatacz polonijny przedstawiony jest w
srednim wieku z typowymi dla niego polskimi sarmackimi
wasami, w tuzurku.

“Edward Habich jest drugim po Ernescie Malinowskim
najbardziej rozpoznawalnym i zastuzonym w budowie nie-
podlegtego Peru Polakiem” - podkreslono w komunikacie
Ambasady RP w Peru. "Wszechstronnos¢ i skutecznosc
jego dziatan sprawia, ze mimo uptywu kolejnych dekad
pamie¢ o nim jest zywa a jego posta¢ budzi do dzi$
respekt” - zaznaczyli przedstawiciele polskiej placéwki

dyplomatycznej w Peru.
Cigg dalszy na str. 4

Turystyka nie jest zjawiskiem ostatnich dziesiecioleci. Od naj-
dawniejszych czasow Swiat koczownicy, kupcy,

zotnierze i dyplomaci. Dla wielu z nich podréze byty koniecznoscia

przemierzali

zyciowa, jednak niektdrzy wedrowali kierowani checig poznania
innych krajow, ludzi, cudéw natury i architektury. Nie inaczej byto
w czasach | Rzeczypospolitej. Jak zatem podrézowali Polacy w
czasach nowozytnych? O “Turystyce po staropolsku” pisat dziesie¢
lat temu kukasz Wojtach w portalu Muzeum Historii Polski.

TURYSTYKA PO STAROPOLSKU

Polscy podréznicy to niemal wytacznie szlachta. Zaréwno
synowie krélewscy, jak i niezbyt zamozni ksieza i studenci.
Ci pierwsi podrézowali zwykle w sporych orszakach,
odwiedzajac po drodze zaprzyjaznione dwory europejskie.
Ci ostatni podrézowali skromniej, z opiekunami, ktérzy
mielt pilnowa¢, by podréz miata jak najwiecej waloréw
edukacyjnych oraz by student dotart do wyznaczonej mu
przez ojca uczelni, mimo pokus czyhajacych po drodze.
Wspoétczesnych turystéw najbardziej jednak przypomina
grupa podroznikéw sredniozamoznych, przemierzajgcych
Swiat samotnie lub w towarzystwie najwyzej kilku
stuzacych.

Przyktadem moze tu stuzyc¢ anonimowy autor diariusza
z 1595 roku. Wyrusza on z Wtoch, gdzie najprawdopodob-
niej studiowat, w podréz do Hiszpanii. Jego celem jest
zasadniczo Santiago de Compostela, lecz zmierza tam
bardzo okrezna drogq, zwiedzajgc po drodze Barcelone,
Saragosse, Madryt, Sewille i Lizbone. Interesuja go przede
wszystkim relikwie swietych i starozytne budowle, lecz =

KONIEC LEKCII
PORA NA ODPOCZYNEK

Lipiec kochamy z tej racji, Ze jest miesigcem wakacji - pisat
przed laty Jozef Birkenmajer. Na samo wspomnienie tego
miesigca usmiech pojawia sie na wielu twarzach.

Na zdjeciu uczniowie klasy siédmej i 6smej Szkoty im. S.
Staszica w London oraz siostra Kinga Lewicka, ktéra ich

uczyta. Fot. Agnieszka Markiewicz

skaner.net

1654 Attawandaron Rd., London, Ontario N6G 3Mé

Tel. 519-641-8894 E-mail: skaner@skaner.net
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w przyglada sie tez bystro zwyczajom
Hiszpandw, przyrodzie i funkcjonowaniu
gospodarki tego panstwa. Podrézuje sam
- na wozie, mule lub pieszo; w roz-
maitym towarzystwie. Nie wstydzi sie
ogladania dawnych meczetéw, czy brania
udziatu we mszy w obrzedzie mozarab-
skim.

Najbardziej popularnymi celami po-
drézy Polakéw byty Wtochy z ich uni-
wersytetami  (Padwa, Bolonia) oraz
licznymi wspaniatosciami Rzymu, Francja
(Sorbona) i Niderlandy (zwtaszcza tam-
tejsze twierdze uwazane za najnowo-
czesniejsze na swiecie). Zwyktym przy-
stankiem po drodze, a czasem i celem,
byty kraje niemieckie. Rzadziej jezdzono
do Hiszpanii (szczegélnie do Santiago
de Compostela i rezydencji Habsburgéw
w Escorialu) i do Ziemi Swietej. Ze
wzgledow religijnych kraje protestan-
ckie, Rosja i Turcja stosunkowo mniej
interesowaty polskich turystdw — tam
jezdzili gtownie dyplomaci.

Nie liczac najbogat-
szych, rzadko podrézowano
na wtasnym “sprzecie”. Wo-
7y czesto sie psuty, zwie-
rzeta doznawaty kontuzji
badz chorowaty — bardziej
optacato sie wynajac wspdl-
nie z innymi podréznymi
woznice z jego pojazdem lub
przytaczyc sie do kupieckiej
karawany. Np. przy przekra-
czaniu  Alp najkorzystniej
byto pozbyc sie wozu, kupié
konia lub muta i na jego

llustracja Juliusza Kossaka do
ksigzki “Grzechy hetmanskie”
J. I. Kraszewskiego (wyd. 1879 r.) przejezdngm dla wozow —

grzbiecie przeby¢ géry, by potem
sprzeda¢ zwierze z zyskiem na Nizinie
Padanskiej. Co poniektdrzy podrézowali
nawet pieszo, cho¢ nie byto to zbyt
wygodne, jak opisuje nam to anonimowy
Polak zwiedzajacy Hiszpanie: Zazytem
tego dnia takiego gorgca, ze chodzem
miat dwoiste podszycie w trzewikach,
poczynity mi sie pryszcze na pode-
szwach; wiec do tego wody nie byto
nigdy na drodze, bo ta Aragonia nad
insze paristwa jest [w] szerokos¢ kamie-
nista, piaszczysta, bez zrédet bez wdd,
tak Ze barzo duszno chodzic trzeba i na
10 mil polskich wode z sobg nosic¢ albo
wiec z bydtem wespdt pic w cysternach
L

Drogi w nowozytnej Europie byty
niemal wytacznie nieutwardzone. Ich
przejezdnos¢ byta przede wszystkim
uwarunkowana pogoda i typem gleby, po
ktorej biegty. Znakomity historyk Antonti
Maczak, opisujgc stan nowozytnych
szlakow, przywotuje szty-
chy ze zbioru Brauna i
Hogenberga. Wida¢ na
nich rozjezdzone koleiny i
nieréwny pas ziemi pozba-
wiony trawy — to wszystko,
co wskazuje na fakt istnie-
nia w tym miejscu drogi
“miedzymiastowej".

Jak wiemy, mogto byc¢
znacznie gorzej — ulewne
deszcze badz obfite opady
Sniegu potrafity uczynic
dany szlak zupetnie nie-

podstawowego w owych czasach $rodka
transportu. Szczegdlnie zty stawa cie-
szyty sie Alpy — obowiazkowa przeszko-
da na drodze do popularnych i dawniej,
i dzis Wtoch. Najczesciej pokonywano ja
na grzbietach koni, mutéw lub — naj-
bezpieczniej — w lektyce stuzacej tez
czesto za sanie, niesionej przez doswiad-
czonych alpejskich przewodnikéw-gorali.

Nieodtaczna “atrakcja” europejskich
drég byli bandyci. Stanowili ont state
zagrozenie na drogach, zwtaszcza w bar-
dziej niespokojnych czasach i miejscach
— we Witoszech, w Niemczech czasu
wojny trzydziestoletniej, czy w Karpa-
tach. Jednak dwczesni rozbdjnicy, jak
dowiadujemy sie ze wspomnien podréz-
nikéw, nieraz okazywali pewien stopien
zrozumienia i zostawiali swoim ofiarom
czes¢ pieniedzy i zwierzeta, by mogli oni
dotrze¢ do najblizszego miasta.

Gdy strudzony podréznik szukat
noclequ w nowozytnej Europie, trafiat
zwykle do gospody. Tam réznice regio-
nalne czesto dawaty mocno znac o so-
bie: Przyprawicie Niemca o chorobe, ka-
zgc mu spac na materacu, takoz Wtocha
w pierzu; Francuza zasie bez kotar i
ognia. Zotgdek Hiszpana nie zniesie na-
szego [francuskiego] jadta, ani nasz zndw
picia szwajcarskg modg. Bawitem sie
szczerze stuchajgc w Augsburgu pewne-
go Niemca, ktéry zwalczat nasze kominki
tymi samymi argumentami, jakimi my
postugujemy sie zwyczajnie, aby przy-
ganiac¢ ich piecom - pisze francuski
filozof i podréznik Michel de Montaigne.
W gospodach jadto sie i spato zwykle
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w duzych izbach na kilkadziesiat osdb.
Prywatne pokoje byty luksusem. W
tézkach (jezeli w ogéle byty) dla
oszczednosci miejsca i ciepta lezato
zwykle po 2 podréznikéw. Stwarzato to
sporo zabawnych sytuacji, o ktorych mo-
zemy sie przekonac po lekturze popular-
nych rozméwek angielsko-francuskich:
- Czy lezymy razem?
- Uwielbiam leze¢ osobno | uwielbiam

leze¢ w towarzystwie
- Pan jestes kiepskim towarzyszem

w tézku
- Nic pan nie robisz, tylko kopiesz
- Sciggasz catg kotdre
- Pan masz mojg poduszke

Polska, niestety, nie miata opinii
miejsca szczegélnie przyjaznego dla po-
dréznych. Ten kraj ma niewiele miast;
jesli cudzoziemiec zatrzyma sie na krétko
w jednym z nich, tatwo znajdzie Niemca,
czy Niderlandczyka, ktory przyjmie go w
goscine i obstuzy wygodniej niz ktokol-
wiek z tego narodu, cho¢ zapewne po
niezwyktych cenach [..] Gospody w
gtéwnych miastach dysponujg wygod-
nymi tozkami i obfitoscig zarowno miesa,
jak i ryb stodkowodnych. Te zas ryby
przyrzgdzajg ostrzej, niz by wystarczyto,
pieprzem i korzeniami, stawi sie za to
Polakéw ponad Niemcow i wszelkie inne
nacje, jednak korzenie, przywozone z da-
leka i drogo sprzedawane podnoszg
koszt sosu wyzej niz warta jest sama
ryba [..] We wsiach i miasteczkach przy
drodze przybysz nie znajdzie tdzka,
powinien wiez¢ je ze sobg na powozie i
siedzie¢ na nim wygodnie. Inni zwykli
spac na stomie owinieci w kozuch woz-

nicy, ktéry zwykle noszqg [..] Wszyscy
podrozni lezg razem w cieptej izbie z
rodzing [gospodarza] razem kobiety i
mezczyzni. Nie znajg w takich miejscach
ani wina, ani dobrego miesa, ktdre
trzeba wozi¢ z miasta ze sobg w powozie
- opowiada angielski podréznik Fynes
Moryson.

Podobnie, jak i dzis, rdznice cen w
roznych rejonach potrafity niemile zasko-
czy¢ podréznych. Badania Antoniego
Maczaka dowodza, ze najdrozsze dla
turystow byty okolice gdrnego Renu —
od Zurychu do Frankfurtu nad Menem.
Troche tansze byty przylegte krainy —
Ile de France, Niderlandy, kraje alpej-
skie i Wtochy. Jako stosunkowo tanie
okresla sie kraje skandynawskie i Cze-
chy, a koszty utrzymania w Polsce
nalezaty do jednych z najnizszych w
Europie tacinskiej. Z tych wzgledéw
podroze zagraniczne byty dla polskiej
szlachty — przyzwyczajonej do niskich
cen — czesto za drogie. Dodatkowo sy-
tuacje utrudniat fakt, Zze duza czes¢
majatku, nawet zamoznych posesjonatow,
stanowity dobra, ktére trudno byto w
Rzeczypospolitej spieniezyc.

Ciekawie przedstawiata sie kwestia
dysponowania pieniedzmi podczas po-
drézy. Wozenie ich ze soba byto ryzy-
kowne i dos$¢ niewygodne — pienigdze
kruszcowe w duzej ilosci byty po prostu
bardzo ciezkie. Pamietajmy, ze moneta
byta tyle warta, ile wazyt czysty kruszec
w niej zawarty. Niektorzy jeszcze w
XVIII wieku przewozili pienigdze ze
soba. Jednak coraz bardziej powszechna
metodq byto wykorzystanie listéw weks-

lowych. Wptacato sie okreslong sume
kupcowi-bankierowi np. w Krakowie,
CGdansku badz Wroctawiu, a on wysta-
wiat interesantowi list wekslowy na
okreslong sume w walucie kraju docelo-
wego i przesytat jego kopie do miejsca,
gdzie miata nastapi¢ wyptata — np. w
Wiedniu, Amsterdamie, czy Rzymie.
Mimo wielu trudnosci, Polacy az do
potowy XVII w. chetnie wybierali sie na
zagraniczne wojaze, badz wysytali mto-
dziez dla “obycia sie” w Swiecie. Znajo-
mos¢ taciny, podobnie jak dzisiaj angiel-
skiego, utatwiata znacznie kontakt w
krajach Europy Zachodniej. Niestety,
znaczne zubozenie kraju po najezdzie
szwedzkim powaznie ograniczyto mozli-
wosci szlachty do fundowania sobie
takich wyjazdéw. Znamienne réwniez, ze
nie styszymy prawie o polskich mie-
szczanach — podrdznikach. Brak mozli-
wosct  pordwnywania jakosci  zycia,
sposobdw gospodarowania, czy wy-
korzystywanych nowinek technicznych w
Rzeczypospolitej i za granicg przyczynit
sie na pewno do zacofania szlacheckiej
republiki w postepujacych latach. Dopie-
ro znikniecie Polski z mapy Europy
wyzwolito na powrdt polskie ciggoty
podréznicze, co w rezultacie poskutko-
wato dos¢ gwattownym “unowoczesnie-
niem” Swiatopogladu bogatszych warstw
spoteczenstwa.
tukasz Wojtach

Zrédto: Muzeum Historii Polski - muzhp.pl
(CC BY 3.0 PL)

[lustracja pochodzi z Dolnoslaskiej Biblioteki
Cyfrowej. Jest z domenie publicznej.

dr dr Mira i Marek Gasiorowscy

zapraszajg do swego gabinetu

Peten zakres zabiegéw dentystycznych
dla catej rodziny
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Cigg dalszy ze str. 1
Niewatpliwie jego najwiekszym osiagnie-
ciem byto zatozenie i kierowanie Szkota
Inzynierow Cywilnych i Gornictwa — dzi§ Uni-
versidad Nacional de Ingeneria. Szkota, ktérg
otwarto 18 lipca 1876 r, byta pierwsza w skali
kontynentu Wyzszg Uczelnig Techniczng, a do
dzi$ — jak podkreslono w komunikacie Ambasady
RP w Peru - pozostaje jedna z najlepszych w
Ameryce tacinskiej. Szkota wyksztatcita ponad
500 pierwszych inzynierow z Peru, Ekwadoru,
Boliwii i Kolumbii. “E. Habich kierowat nig do
smierci, dokonujac transformacji systemu na-
uczania w Peru, na jakim wzorowano sie dtugo w
krajach sasiednich” - zaznaczyli przedstawiciele
Ambasady RP w Peru.

Autorem projektu muralu jest dr Jedrzej Kotarski, ktéry
podkreslit, ze “bardzo wazny byt wybor wtasciwej lokalizacji

URODZONY W WARSZAWIE
UHONOROWANY W LIMIE

Edward Jan Habich (ok. 1870 r.)
Fot. Michel Berthaud

Sutton Group Realty
Brokerage Inc.

STAN KOZA

Broker, P.Eng.

Telefon: 519-495-2044
E-mail: StanleyKoza @ gmail.com
www.StanKoza.com
= Ekspert w negocjacjach zwiazanych z kupnem i sprze-
daza nieruchomosci
® Znizki w prowizji (3.5%)
= Oprocentowanie kredytéw hipotecznych korzystniejsze
niz w bankach - 2.19%
= Przy kupnie pierwszego domu mozliwos§¢ uzyskania
zwrotéw podatkowych (do $10 000)

= Ponad 20 lat doSwiadczenia w kupnie i sprzedazy
nieruchomosci w London

Stan jest ekspertem budowlanym
z tatwos$cia znajdzie odpowiedni dom

muralu, tak aby jak najwieksza liczba
mieszkancow Limy mogta byc odbiorca
przedstawianych tresci, nie tylko studen-
ct Universidad Nacional de Ingeneria - UNI".

“Mural jest nowoczesnym Srodkiem stuzacym
do przekazywania idei, mysli i wartosci - obecnie
przezywa szczegdlng popularnosé nie tylko jako
forma ekspresiji estetycznej ale przede wszystkim
jako najskuteczniejsze i najtrwalsze
komunikacji spotecznej. Jednoczesnie jest forma
interesujgca wizualnie, przystepna dla masowego,
zréznicowanego grona odbiorcow i wpisujaca sie
w zatozenia dyplomacji publicznej, historycznej i
kulturowe|” - podkreslit dr Jedrzej Kotarski,
cytowany w komunikacie Ambasady RP w Peru.
Autorem i wykonawcg muralu jest dr Rafat Roskowinski,
polski artysta wspotczesneqo muralizmu wspétpracujacy z
Katarzyng Sykus. Barwy muralu, a szczegdlnie tto za
sylwetka Edwarda Jana Habicha, nawiazuja do malarstwa jego
prawnuka - znanego peruwianskiego abstrakcjonisty José Tola
de Habich, zmartego w 2019 r.

Namalowanie muralu mozliwe byto dzieki dotacji z De-
partamentu Dyplomacji Publicznej i Kulturowej Ministerstwa
Spraw Zagranicznych oraz wspdtpracy z tédzkq Fundacja
Urban Forms. “Mural powstat dzieki sympatii wtadz UNI —
szczegdlnie dzieki prorektorowi prof. Arturo Talledo oraz dzie-
kan wydziatu Petrochemii prof. Luz de Fatima Eyzaquirre
Corvenia. Wykonany zostat dzieki wsparciu i zaangazowaniu
prof. zw. dr hab. Magdaleny Sniadeckiej-Kotarskiej, Ambasa-
dor RP w Limie oraz Teresy Latuszewskiej-Syrda, prezes
tédzkiej fundacji Urban Forms, zajmujacej sie promowaniem
sztuki ulicy” - podkreslono w komunikacie prasowym polskiej
placowki dyplomatycznej w Peru.

Uroczyste odstoniecie muralu planowane jest na 18 lipca
- w 146. rocznice zatozenia UNI. “Zgodnie z tradycja, tego
dnia wtadze uczelni sktadaja kwiaty w Parku Polonia, przy
pomniku E. Habicha, ktéry byt ufundowany przez jego
ucznidw i wspdtpracownikéw” - podano w komunikacie. W
2020 r. pomnik E. Habicha zostat po 100 latach odrestauro-
wany i odnowiony pod patronatem Ambasady RP w Limie
dzieki $srodkom pozyskanym w ramach grantéw konkursowych

Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
[ ]

Edward Jan Habich urodzit sie 31 stycznia 1835 w War-
szawie, a zmart 31 pazdziernika 1909 w Limie. Do Peru
przybyt po okresie studiéw w jednej z najlepszych szkdt tech-

medium
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nicznych tamtych czaséw - paryskiej

Fcole Nationale des Ponts et
Chaussées; pracujgc réwnolegle jako
dyrektor Wuyzszej Polskiej Szkoty

nawigzat wazne relacje naukowe z
wieloma placéwkami naukowo—ba-
dawczymi i wydawniczymi. W roku
1869 podpisat trzyletni kontrakt z
rzadem Peru, gdzie pozostat na 40 lat
— az do Smierci w 1909 r.

Jako inzynier rzadowy pracowat w
pierwszych latach swojego pobytu w
Peru na potudniu kraju nad ure-
gulowaniem rzek i nawadnianiem
terendw  pustynnych w regionie
Tarapaca i Arica (dzis Chile), po-
rzadkowaniem eksploatacji wod gor-
skich. Byt autorem projektéw szpitala,
kosciota i mostéw w Moquegua, uru-
chomienia pierwszej linit kolejowej na
potudniu kraju oraz inicjatorem za-
tozenia Korpusu Inzynieréw, Peru-
wianskiego Towarzystwa Dobroczyn-
nosci, Peruwianskiego Towarzystwa
Ceograficznego; pierwszych perio-
dykéw i wydawnictw naukowych.

Zrédta:

- tekst: Serwis Nauka w Polsce
www.naukawpolsce.pap.pl

- fot. na str. 4: Wikimedia. Domena publ.

Z BIBLIOTECZNE] POLKI

CZYTAMY W OJCZYSTYM JEZYKU!

KRYSTYNA STALMACH Obiecatam sobie,
ze w tym roku poswiece wiecej
miejsca autorom  tworzacym na
emigracji. Wracam do tego tematu i
chce poleci¢ czytelnikom Skanera
zapoznanie sie z dorobkiem literackim
Ewy Stachniak, ktéra zostata pisarka
w kraju klonowego liscia. Pisze w
jezyku angielskim i wielokrotnie jej
ksigzki goscity na listach bestselleréw
- nie tylko w krajach anglosaskich,
ale réwniez w Polsce i Niemczech.

Ewa Stachniak

Oto krétki zyciorys pisarki:

Urodzita sie 27 listopada 1952 r.
W 1971 r. ukonczyta IX Liceum
Ogdlnoksztatcace im. Juliusza Stowac-

Cztowiek potrzebuje do zycia ogroddw i bibliotek.
Si hortum in bibliotheca habes, deerit nihil.

Marek Tuliusz Cyceron

kiego we Wroctawiu. Jest absolwentka
filologit angielskiej na Uniwersytecie
Wroctawskim. W latach 1975-1981
byta wyktadowczynia na wroctawskiej
anglistyce. Od 1981 r. mieszka w Ka-
nadzie, dokad wyjechata na stypen-
dium  doktoranckie  Uniwersytetu
McGilla w Montrealu. W latach
1984-1986 pracowata jako dzienni-
karka sekcji polskiej kanadyjskiego
radia RClI (Radio Canada Inter-
national) w Montrealu. Doktorat po-
Swiecony tworczosci Stefana Themer-
sona, polskiego pisarza tworzacego w
Londynie po angielsku, obronita w
1988 r. na uniwersytecie McGill. W
latach 1988-2008 wyktadata komuni-
kacje miedzykulturowa w Sheridan
College (Oakville, Ontario).

W jednym z wywiaddw pisarka
mowi o roli silnych kobiet — babci i
mamy — i ich wptywie na jej wy-
chowanie. Wzorce rodzinne przetozyty
sie na tematyke poruszana w jej
powiesciach - pisze w nich o silnych
kobietach. Powiesci sq czytane nie
tylko przez kobiety. w»

PODZIEKOWANIE

Szkota Polska im. Stanistawa Staszica
w  London  serdecznie  dziekuje
Katolickiej Lidze Kobiet za wsparcie
finansowe. Przekazana kwota zostata
przeznaczona na Dzien Dziecka i za-
konczenie roku dsmych klas.

Dziekujemy  ksiedzu  proboszczowi
Wactawowi Chudemu za ogtoszenia w
kosciele i biuletynie.

Na zdjeciu: Tegoroczny Dzienh Dziecka w szkole.
Fot. z archiwum szkoty w London



6

SKANER 7 (327), lipiec 2022

w /adebiutowata opowiadaniem “Mar-
ble Heroes”, wydrukowanym w 1994 r.
w Antigonish Review. Ja natknetam sie
na jej debiut powiesciowy “Necessary
lies” (“Konieczne ktamstwa”) w swoim
miejscu pracy - bibliotece.
Pewnego grudnioweqo
popotudnia 2000 roku,
przegladajac
tos¢ wozkow biblio-
tecznych z nowosciami
czekajacymi na wcigg-
niecie do katalogu i
opracowanie, wzietam
do reki niepozorng
pozycje w miekkich oktadkach. Zaintere-
sowato mnie polskie nazwisko na
grzbiecie ksigzki, potem zapoznatam sie
z informacja wydrukowana na tylnej
oktadce. Dowiedziatam sie, ze autorka
urodzita sie w Polsce, ze jest na-
uczycielkg akademicka w Sheridan
College i Ze akcja powiesci umiejsco-
wiona jest w Montrealu, Warszawie oraz
Wroctawiu. Oczywiscie zaraz wypozy-
czytam ksiazke, a kiedy powies¢ ta
zostata uznana za najlepszy kanadyjski
debiut (Canada First Novel Award in
2000), postanowitam $ledzi¢ twdrczosé
tak dobrze zapowiadajacej sie pisarki.
Stowa dotrzymatam i przez lata tro-
pitam jej kanadyjskie i polskie ksigzki.
Na polskie wydanie powiesci Ewy
Stachniak musiatam troche poczekac.
Dopiero w grudniu 2004 r. w wydaw-
nictwie Twdj Styl ukazato sie polskie
ttumaczenie “Necessary lies".
Polska wersje “Koniecz-
nych ktamstw” w ttumaczeniu
Katarzyny Boguckiej-Krentz
przeczytatam wiele lat pozniej
- dopiero w 2017 roku, kiedy
to w zwigzku z wydaniem
biograficznej powiesci o Broni
Nizynskiej - “Bogini tanca’-
organizowatam spotkania Ewy
Stachniak z polskimi i kana-

zawar-

dyjskimi czytelnikami w Sarni. Przygo-
towujac sie do tych spotkan zauwa-
zytam, ze polskie wydanie "Koniecznych
ktamstw” réznito sie od wersji angiel-
skiej, bo - jak to objasnita autorka: “W
angielskiej wersji ksigzka skierowana
byta do czytelnika, ktéry o Polsce i jej
historii ma mgliste pojecie i ktdremu
trzeba wptyw tej historii na polska
rzeczywistos¢ przyblizy¢ [.]. Zmiana
perspektywy oznaczata ciecia i prze-
ksztatcenia w tekscie. Wiele fragmentdw
mozna byto w polskim tekscie pomina¢,
inne trzeba byto przeredagowa¢ lub
wrecz dopisa¢, by zachowa¢ autentyzm
szczegotow i wiarygodnos¢ faktow. |.]
W wersjit angielskiej rewolucje w
Quebecu mozna byto okresli¢ jednym
zdaniem, polskiemu czytelnikowi trzeba
byto dodac kilka wyjasnien”.
Niezaleznie w jakim jezyku bedzie-
my te powies¢ czyta¢ - my, imigranci
lat 80. - odbierzemy jg podobnie, bo
losy Anny Nowickiej, jej wybory i roz-
terki to odzwierciedlenie naszych emi-
gracyjnych historii. My tez pamietamy
wypadki marcowe w naszych miastach,
sierpien '80, kolejki, kartki, a takze to,
gdzie bylismy, gdy generat Jaruzelski
ogtaszat wprowadzenie stanu wojen-
nego. Wielu z nas - podobnie jak Anna
- w niektorych momentach zycia miato
poczucie winy: ze nie zostalismy, ze tak
tatwo w imie poprawy sytuacji ekono-
micznej opuscilismy ojczyzne. Czy cena,
jaka przyszto nam zaptaci¢, réwnowazy
to, co pozostato za nami? Czy
opuszczajac rodziny i
przyjaciot nie poswiecilismy
zbyt wiele? Jak odbieralismy
przemiany, ktére nastapity w
ramach tzw. transformacji, gdy
na poczatku lat 90. jechalismy
odwiedzi¢ nasze miasta, ktore
opuscilismy dekade wczesniej?
Autorka zadaje te i wiele
innych pytan, opisujac losy

trzech pokolen, trzech kobiet w trzech
krajach. Jest w ksiazce mowa o
budowaniu nowego zycia na gruzach
poniemieckiego miasta, o zdradzie i
nowej mitosct  w  Montrealu, o
ktamstwach i przemilczeniach. Wojenna
i powojenna historia odbija swoje pietno
na losach bohaterow. Czy Niemka i jej
paroletni synek uciekajac w styczniu
1945 r. z Breslau moga o tym horrorze
zapomnie¢, catkowicie wyprze¢ z
pamieci? Jedli nie, to kogo obwinia:
tych, ktdrzy przyszli i osiedlili sie w ich
domu, czy swdj kraj, ktéry rozpetat
wojne? | jest jeszcze ta druga, o ktérej
Anna az do 1991 r. nie wie, a ktdra
kochajac tego samego mezczyzne
pomoze Annie zrozumie¢ motywy
postepowania cztowieka, ktdry byt bliski
im obu.

Ta ksiazka to réwniez historia
Wroctawia, miasta mojej mtodosci. To w
tym miescie jeszcze pod koniec lat 60.
staty szkielety zbombardowanych bu-
dynkéw z wielkimi napisami “Nie!
Nigdy wiecej!l” To w tym miescie na
lekcjach © wyktadach z historii, ktdra
konczyta sie na latach 50. XX wieku,
dowiadywatam sie o zwycieskim marszu
Armii ~ Czerwonej,  nieskutecznosci
“Festung Breslau” i o wielkiej roli na-
szego przyjaciela ze wschodu w przy-
wracaniu  terenéw  zachodnich  do
Macierzy. Nic nie byto o grabiezach,
gwattach, wywozeniu catych niemieckich
fabryk na wschdd. Bohaterowie Polski
Ludowej scisle zwiazani z wtadzg so-
wieckg byli fetowani na kazdym kroku.
Patronem mojej szkoty Sredniej —
Lotniczych Zaktadéw Naukowych — byt
generat Karol Swierczewski, a na moim
dyplomie uniwersyteckim z 1975 r.
widnieje nazwa uczelni “Uniwersytet im.
Bolestawa. Bieruta”". Moja szkota $red-
nia powstata w 1946 r. na terenie byte-
go obozu pracy, budynek niemieckiej
komendantury przeksztatcono w szkote,
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a baraki dla polskich pracownikéw-
wieznidw zamieniono na internat i
warsztaty szkolne.

W ksigzce Ewa Stachniak opisuje
miasto z niemieckq przesztoscia, ktdrego
niemiecka historie starano sie zatrze¢,
gdzie w przestrzeni publicznej zmieniano
pomniki, gdzie ulice, place, mosty, parki
otrzymywaty nowe, polskie nazwy. Po-
mimo tych wysitkéw niemieckos¢ byta
obecna w zyciu codziennym catego
spoteczenstwa: dzieci znajdowaty ja w
czasie zabaw na podwarku, a dorostym,
ktérzy swoj pobyt w tym miescie trak-
towali tymczasowo, towarzyszyta w ich
domach i mieszkaniach petnych nie-
mieckich sprzetow. Na poniemieckich
stotach  krolowaty porcelanowe po-
jemniczki z napisem pfeffer i saltz, a w
tazienkach i kuchniach woda ciepta i
zimna tez miaty niemieckie nazwy.

Jest réwniez w tej powiesci miasto
z polska terazniejszoscia, gdzie mtodziez
uczy sie, studiuje, flirtuje i spotyka sie
na Wzgérzu Partyzantéw, by spiskowac
przeciw naduzyciom wtadz partyjnych.
Mtodziez oczekujaca zmian na lepsze,
szukajaca swojego miejsca, traktujgca
przestrzen wokot siebie jako swojg. W
odréznieniu od dorostych nie majaca
poczucia tymczasowoscl i wzajemnie
siebie akceptujaca - niezaleznie od
miejsca pochodzenia.

Zachecam do przeczytania “Neces-
sary lies” lub "Koniecznych ktamstw”.
Powies¢ w jezyku angielskim jest do-
stepna w sarnianskiej bibliotece, pol-
skie wydanie mozna zamowic¢ z biblio-
teki torontoriskiej korzystajac z serwisu
wypozyczen bibliotecznych.

Zycze przyjemnej lektury
Krystyna Stalmach

Zdjecie Ewy Stachniak podczas Eden Mills
Writers' Festival 2014 zrobit Dan Harasym-
chuk. Wikimedia. CC BY-SA 4.0

Oktadki ksiazek - materiaty prasowe.

Skonczyt sie jeszcze jeden nietypowy rok
szkolny. Wszyscy uczniowie otrzymali Swia-
dectwa, niektorzy zapracowali na cos jeszcze.
Maja Markiewicz pisze o tym, jak uhonoro-
wano najlepszych uczniéw szkot polonijnych.

UCZEN ROKU

14 maja 2022 miatam przyjemnosé
uczestniczy¢ w uroczystej Gali Uczen
Roku - najlepsi z najlepszych!

W tej uroczystej Gali wzieli udziat
wyrdznieni uczniowie klas 8 i 12. Zo-
statam wyrézniona jako najlepszy uczen
polskiej szkoty w London im. St. Sta-
szica.

Wszyscy uczestnicy dostali wy-
réznienia wreczone przez Panig Konsul
Ceneralng Magdalene Pszczétkowska.
Po wreczeniu nagréd zostaliSmy za-
proszeni na poczestunek i spedzilismy
mity czas w gronie wszystkich wyrdéz-
nionych z ich rodzicami.

Miatam zaszczyt poznac¢ panig pre-
zes /NP w Kanadzie oraz pania Kon-
sul. Cata uroczystos¢ uwienczylismy na
pamigtkowych zdjeciach.

Maja Markiewicz

Fot. A. Markiewicz

Konsul Generalna RP w Toronto i Maja Markiewicz.

NAIBARDZIE] OCZEKIWANA
PORA ROKU

DARIUSZ ZIELINSKI Dtugie, ciepte i sto-
neczne dni sprzyjaja spedzaniu wakacji
i urlopdw, ktore zawsze mijaja za szyb-
ko. Niektdre z nich zostajg zachowane
na dtugo w pamieci.

W moich szkolnych czasach po-
wszechne byty wakacje dla dzieci i
mtodziezy organizowane przez zaktady
pracy rodzicéw. Od poczatku szkoty
podstawowe] jezdziliSmy na kolonie,
poézniej na obozy wedrowne, a ktdregos
roku pojawita sie nowa oferta - sptywy
kajakowe.

Na obozach wedrownych nocowa-
liSmy w schroniskach mtodziezowych,
obiady jedliSmy zawsze w restauracjach
w miejscowosciach, ktore akurat mija-
lismy.

Na sptywie spalismy w namiotach,
codziennie w innym miejscu. Cate wy-
zywienie musieliSmy sami przygotowy-
wac na ognisku. Wielka zaleta sptywdw
byto to, ze wypoczywalismy z dala od
ruchu miejskiego i spalin.

Aby zakwalifikowad sie na sptyw,
trzeba byto by¢ uczniem szkoty Sredniej
i posiadac karte ptywacka. Gdy u mamy
w pracy powstat klub ptetwonurkéw,
chetnych nie byto zbyt wielu. Bardzo
wczesna pora treningdw odstraszata do-
rostych, wiec pozwolono zapisac sie tez
dzieciom pracownikéw. Dla nas to byta
duza atrakcja.

W niedziele od 7 do 9 rano mozna
byto korzysta¢ przez caty rok z basenu
krytego. My cata tréjka (ja z siostra i
bratem) nawet zimg wstawalismy bez
problemu o 6 rano i bieglismy ok. 2 km
na basen. W szkole sredniej na lekcjach
w-f tez mieliSmy zajecia na basenie.
Wyrobitem sobie nawet specjalng karte
ptywacka mtodszeqo ratownika WOPR,
ktérg mam do dzis. Tak wiec miatem w»
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w doskonate przygotowanie do uczestnictwa w
sptywie.

W tamtym czasie nigdy nie pomyslatem, ze te
umiejetnosci mi sie przydadza i bede kiedys nur-
kowac¢ na prawdziwych rafach koralowych w
oceante.

Pierwszy mdj sptyw odbywat sie rzeka
Czarng Hancza. Jest to jeden z najpiekniejszych
i najbardziej znanych szlakéw kajakowych w
Polsce. Zaczyna sie na jeziorze Wigry.

Dojechalismy tam ze sporym opdznieniem,
gdyz koto Suwatk autobus, ktérym jechalismy, sie
zepsut. Zaczat strasznie dymic i nie mozna byto
jecha¢ nim dalej, wiec spaliSmy w autobusie i
czekalismy do rana na naprawe. Po przyjezdzie
na miejsce pierwszy obiad jedliSmy na tarasie
restauracji przy samym jeziorze Wigry. Z tarasu
rozposcierat sie fantastyczny widok na jezioro i
wyspe, na ktérej znajduje sie klasztor po kame-
dutach®. Klasztor wygladat bardzo malowniczo.
Wtedy wszyscy styszeli o kamedutach, gdyz cata
Polska ogladata sfilmowang “Trylogie”, wiec
chcielismy zobaczy¢ z bliska najwiekszg atrakcje
tego miejsca. Po rozpakowaniu i rozbiciu
namiotéw poptynelismy mata grupka w trzy
kajaki, mimo zakazéw opiekundw, na wyspe.
Moéwilismy, ze tylko poptywamy kajakami przy
brzegu, zeby je wyprébowad i troche potrenowad.
W klasztorze trwat remont i wisiaty tabliczki
“wstep wzbroniony’, ale cztowiek, ktory pilnowat
tego terenu mowit, ze mozemy sobie chodzi¢ i
wszystko ogladac. W czasie spaceru po klasz-
torze mozna byto poczu¢ przez chwile ducha i
klimat dawnych czaséw, chociaz budynek byt od
plerwszej wojny opuszczony.

Kamedult do Polski zostali sprowadzenti za czaséw krdla Wazy.
Jest to zakon pustelniczy o bardzo surowej regule, tylko dla
najwytrwalszych. Pobudka o 3:45 rano, potem czas spedzali gtéwnie
na modlitwie, pracy fizycznej, milczeniu i rozmyslaniu. Chodzili boso
i w drewniakach, nie spozywali potraw miesnych. Tylko dwa razy
w tygodniu - jesli musieli - mogli zamieni¢ ze sobg kilka
najpotrzebniejszych stéw. Kazdy mieszkat w oddzielnym domku z
ogrodkiem, ktéry sam uprawiat. Domki te sg usytuowane wokdt
kosciota. W kruchcie kosciota wisi informacja o zakonie.

Teraz zakonnicy w klasztorze sq, ale tylko w katakumbach.
Przed wejsciem do krypty, gdzie sie znajdujg ich szczatki (ktére
mozna zobaczyd) jest fresk, ktéry przedstawia kamedute za zycia
i szkielet ludzki po smierci. Pod freskiem jest napis po tacinie
‘Memento mori”, czyli “pamietaj, ze umrzesz”.

Po naszym powrocie na obozowisko zrobita sie awantura. Kto$
nas widziat, ze mimo zakazu poptynelismy na wyspe. Wszyscy
chcielt od razu zrobi¢ tak samo. Oczywiscie nasz kierownik surowo
tego zabronit.

Nastepnego dnia wczesnie rano zaczat sie prawdziwy sptyw
kajakowy. Do pokonania w dwa tygodnie byta Czarna Hancza -
prawy doptyw Niemna. Ptywat tam tez kajakiem ks. Karol Wojtyta
zanim zostat papiezem. Potem sptyw ten na jego czes¢ zostat
nazwany Szlakiem Papieskim. Nasz sptyw miat ponad 100 km
dtugosci.

Rzeka ta jest dos¢ spokojna i woda bardzo czysta. Czasami
wida¢ byto ryby ptywajace pod kajakiem. Mdéwiono nam, ze mozna
na trasie natrafi¢ na bobry. My nie mielismy takiego szczescia, zeby
je zobaczy¢, ale za to ich prace w postaci zwalonych drzew i tam
wida¢ byto czesto.

Codziennie rano skoro $wit budzity sie do zycia niezliczone
gatunki ptakéw i owaddéw. Do tego dotaczaty sie krowy, ktore
gtosno pomrukiwaty na takach. Na pewno nie dawaty za dtugo
pospa¢ nawet najbardziej zmeczonym.

Raz tylko spalismy wszyscy w jakiej$ starej duzej stodole.
Normalnie spalismy w czteroosobowych namiotach, na dmuchanych
materacach i w $piworach, ktére kazdy musiat wozi¢ w swoim
kajaku. Warunki byty raczej spartanskie. O wygodach trzeba byto
na czas sptywu zapomnieé. W czasie naszej wyprawy spotkalismy
niewielu lokalnych ludzi pracujgcych w polu czy rybakéw na
tédkach. Na Wigrach widzieliSmy tylko kilka Zzagléwek. Innych
turystéw niemal w ogdle nie byto. W poréwnaniu do dzisiejszej
sytuacji byty to prawie dzikie czasy. Teraz na pewno w lipcu sa
tam chmary turystéw.

Nasz sptyw prowadzit przez Kanat Augustowski. Jedna z atrak-
cji tego miejsca jest na pewno wyréwnywanie wody na $luzie. Gdy
my bylismy w srodku $luzy, brama sie zamkneta, woda wlata sie do
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naszej komory i podnieslismy sie
kilka metrow do poziomu drugie;
bramy, ktéra potem sie otworzyta
i spokojnie wyptynelismy.

W innym miejscu trzeba byto
przenosi¢ kajaki przez droge.
Wymagato to od nas troche
wysitku. Kazdy nasz kajak pekat
w szwach, byt obtadowany po

Ignacy Pradzynski (1792-1850)
autor projektu

Kanatu Augustowskiego . L,
uszy, jak to wtedy mowilismy.

Kiedys na mojej warcie zagineto kilka kajakdw. Nad ranem
przeszta duza burza, wiec schowatem sie w namiocie i
kajaki, ktére byty niewystarczajgco wyciggniete na brzeg,
po prostu poptynety z nurtem rzeki. Dobrze to nie wy-
gladato. Bardzo zdenerwowany i rozztoszczony kierownik
z kims$ jeszcze poptyneli szukac zaginionych kajakdw.
Znalezli je duzo dalej i przyholowali z powrotem. W droge
te musieli wtozyc¢ sporo sit, bo ptyneli pod prad. Stra-
cilismy w ten sposéb duzo czasu.

W potowie sptywu mielismy dzien odpoczynku. Odbyt
sie wtedy chrzest mtodych kajakarzy na prawdziwych
wodniakéw. Chrzcit nas kierownik wyprawy przebrany za
kréla mérz Neptuna. Kazdy z nas byt przyozdobiony réz-
nymi gateziami, trawami i zielskiem z rzeki. Chrzest
polegat na tym, ze zostalisSmy najpierw obrzuceni jakimis
wodorostami i btotem, potem na gtowe zostat wylany
kubet zimnej wody i trzeba byto przeskoczyé palgce sie
ognisko, a nastepnie wypi¢ jakas niezjadliwg papke, ktérg
i tak wszyscy wypluwali. Na koncu odbywato sie nadanie
imienia, klepniecie wiostem przez samego Neptuna i za-
nurzenie sie w wodzie Czarnej Hanczy. W tym samym dniu
mielismy tez zawody ptywackie w zarosnietej zatoczce na
rzece. Bytem najmtodszy, ale bardzo sprawny, wiec
spokojnie dawatem rade we wszystkich grach i zawodach.

Sptyw szybko sie skonczyt, a ja juz myslatem o
kolejnym w przysztym roku. Jak dla mnie, te kajakowe
wakacje to byt strzat w dziesigtke. Moim zdaniem na
pewno to warte polecenia dla wszystkich, ktdrzy maja taka
mozliwosc.

Dariusz Zielinski

5

Klasztor powstat na wyspie, ktdrg z czasem zakonnicy przeksztatcili
w potwysep [przyp. Skaner]

Wizerunek Ignacego Pradzyiskiego to praca nieznanego autora -
sprzed 1850 r, (prawdopodobnie z 1831). Wikimedia. Domena
publiczna.

Jego pasja
zawsze byto WIOSLARSTWO!
Wiestaw Kuran w Galerii Staw

Pan Wiestaw Kuran jest bardzo
dobrze znany w spotecznosci Polo-
nijnej w Ottawie. Przez wiele lat byt
dyrektorem Szkoty Polskiej im. Wiktora Podoskiego w
Ottawie. Jako jeden z zatozycieli Fundacji Dziedzictwa
Polskiego w Kanadzie przez wiele lat byt cztonkiem za-
rzadu, a dzi$ jest Skarbnikiem. Pan Kuran jest réwniez
cztonkiem Stowarzyszenia Polskich Kombatantéw, a obec-
nie | Wiceprezesem Okregu Ottawskiego Kongresu Polonii
Kanadyjskiej.

Jak widac byt i jest bardzo zaangazowany w zycie
Polonii, ale jego pasja zawsze byto WIOSLARSTWO!

Cratulujemy Panu Wiestawowi Kuranowi
wprowadzenia do Row Ontario Hall of Hame!

Pan Wiestaw Kuran zostat ogtoszony pierwszym cztonkiem
Row Ontario 2021* Hall of Fame, kiedy zostat wprowadzo-
ny do kategorii Umpire w Row Ontario Hall of Fame. w»
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w Pan Wiestaw Kuran, jeden z najdtuzej dziatajacych se-
dziéw w Ontario, rozpoczat swoje zycie w wioslarstwie w St.
Catharines Rowing Club w 1967 roku. Wiostowat w zawodach
dla SCRC zanim wrdcit do swojego rodzinnego klubu, Ottawa
Rowing Club, a nastepnie spedzit kilka lat w Brockville
Rowing Club jako cztonek i trener.

Jego konkurencyjna kariera wioslarska zakonczyta sie w
1973 roku po zdobyciu kilku medali w Royal Canadian Hen-
ley Regatta dla Brockville. Wkrétce przeszedt do zawodu
sedziego i otrzymat Krajowa Licencje Arbitra RCA w 1974
roku, a nastepnie Licencje Arbitra FISA w 1983 roku. W catej
swojej karierze sedziowskiej Pan Kuran pracowat na catym
Swiecie i stat sie jednym z czotowych gtoséw w edukacji
sedziowskiej w Kanadzie.

“Jestem bardzo zaszczycony otrzymaniem tego uznania i
jestem wdzieczny za wspaniate wsparcie, jakie otrzymatem od
wielu cztonkdw spotecznosci wioslarskiej, poniewaz bez niego
nie bytbym w stanie cieszy¢ sie moja cudowna podrdza
wioslarska. Dziekuje” — powiedziat Pan Kuran po wpro-
wadzeniu do Hall of Fame.

* Fundacja Dziedzictwa Polskiego (Polish Heritage Fundation PHF -
www.phfweb.ca) przystata informacje w listopadzie 2021 r. [przyp. Skaner]

ZAPROSZENIE DO NILESTOWN

DZIARSKI DZIADUNIO - TO JA

Zachecony pieknymi opowiesciami o zdrowej zywnosci po-
stanowitem zasiegna¢ informacji na ten temat na www (bo to
nie trzeba chodzi¢ po bibliotekach i jest oszczedniej niz w
ksiegarni). Poczatek byt obiecujgcy. Sprawdzam po kolei opi-
nie o znanych mi produktach spozywczych. Zaczatem od
warzyw, jako ze jest trend na diety roslinne - jarosze chetnie
to potwierdza. Byto mito, gdyz przekonywano mnie o niemal
idealnym wyborze. Tak wiec dowiaduje sie z sieci, jak wiele
witamin @ innych substancji zbawiennych te zielska przeze
mnie zjadane posiadajg. Bytem pewny jednego: ze - jak dotad
- przynajmniej warzywami sie nie trutem.

Po tych barwnych zapewnieniach statbym sie prawie ja-
roszem, ale nagle pociekta mi slinka i przez mysl przeleciat
kurczak. Pieczony. Bytem zdziwiony, ze juz na sama mysl po-
czutem aromatyczny zapach pieczeni. Po chwili zorientowatem
sie, ze to sasiad pichci co$ na przydomowym BBQ. Postano-
witem wiec sprawdzi¢, czym on sie truje. Pytam go, czy to aby
zdrowe? - { dowiaduje sie o witaminach, proteinach i o tym,
ze wtasnie dzieki nim mam site i energie.

/néw biegne do skarbnicy wiedzy, czyli do internetu, szu-
kam potwierdzenia celowosci spozywania biatka zwierzecego.
| znéw jestem zadowolony, ze jadtem wszelkie miesiwo nie bez
pozytku, gdyz to od niego zalezy moj rozwdj i tezyzna. Jedno-
czesnie zastanawiatem sie nawet, czy aby jadtem nie za mato,
gdyz mocarzem nie jestem.

Sprawdzam, co z rybami, bo ryby tez bardzo lubie. Ko-
lejne mite zaskoczenie. Nie tylko sa bogate w proteiny, ale tez
bardziej lekkostrawne i - co najwazniejsze - majq tran, czyli
olej rybny, z ktérym taczy sie dtuga lista zalet. Najbardziej mi
sie spodobato, ze tran ma cudowny wptyw na mézg. Pomysla-
tem wtedy: czy kiedy méwi sie, aby nala¢ komus oleju do
gtowy, to nie chodzi wtasnie o tran?

/ rozpedu sprawdzam i owoce. Jestem coraz bardziej za-
dowolony - ba! przekonany - ze moje dotychczasowe odzywia-
nie, aczkolwiek z pozoru chaotyczne, byto stuszne i zbawienne
i nie nalezy go zmienia¢. Na wszelki wypadek sprawdzam, czy
moje ulubione jaja (kurze - oczywiscie) nie sg zakazane. Naj-
pierw czytam z zapartym tchem o zaparciach, o ztym chole-
sterolu i innych zagrozeniach, by sie pdzniej dowiedzie¢ o
dziennym limicie spozycia, a na koniec przeczytad: "Wszelkie
dzienne czy tygodniowe limity odpowiedniej ilosci zjadanych
jajek nie znajduja zadnego poparcia w badaniach naukowych’.

Po tej dydaktycznej lekturze usmazytem sobie duza jajecz-
nice na ttustym bekonie i tak sie po tym dobrze poczutem, ze
postanowitem opisac te poszukiwania cudownej diety. Dylematy
i rozwazania pozostawie innym. Tadeusz Zochowski
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ADAM ASNYK (1838 - 1897)

SIEDZI PTASZEK NA DRZEWIE

Siedzi ptaszek na drzewie

| ludziom sie dziwuje,

Ze najmedrszy z nich nie wie,
(idzie sie szczescie znajduje.

Bo szukajq dokota,

Tam gdzie nigdy nie bywa,
Pot sie leje im z czota,
Ciern im stopy rozrywa.

Trwonig zycia dzien jasny
Na zabiegi i zale,

Tylko w piersi swej wtasnej
Nie szukajg go wcale.

W nienawisci i ktdtni
Wydzierajg cos sobie,
AZ zmeczeni i smutni
Ida przespac sie w grobie.

A wiec, siedzac na drzewie,
Ptaszek dziwi sie bardzo,

Chciatby przestrzec ich w spiewie...
Lecz przestroga pogardza.

UWAGA
STUDENCI UNIWERSYTETOW!

Fundacja Dziedzictwa Polskiego w
Kanadzie doskonale zdaje sobie sprawe
z trudnosci finansowych, z jakimi bo-
rykaja sie studenci z powodu dtugo-
trwatej pandemii.

Majac to na uwadze, Dyrektorzy Fundacji, we wspdtpracy
z Federacja Polek w Kanadzie, Ogniwo #8, Rodzing $p.
Pani Ireny Michalskiej, oraz dzieki hojnemu wsparciu
finansowemu Polonii w Ottawie, stworzg minimum SZESC
stypendiéw o wartosci $1,500.

Zapraszamy wszystkich studentdw uniwersyteckich do
przegladniecia informacji i do wypetnienia formularzy na
stronie internetowej Fundacji: www.phfweb.ca

Prosimy upewni¢ sie, ze spetniacie kryteria stypendium.
Podanie nalezy poda¢ do Fundacji przed uptywem terminu
- do 31 pazdziernika 2022 r.

W przypadku pytan mozna skorzysta¢ =z adresu
e-mailoweqo: fundacja.phf@ gmail.com

przystepne ceny, dogodne warunki ptatnosci

protezy dentystyczne kazdego rodzaju
relines » poprawki i naprawy ¢ bezptatna konsultacja

MARIAN WOJCICKI, DD (ret.)
MIKE V. Pisek, DD

London London

519-672-7580 519-453-6520

PROTEZY DENTYSTYCZNE

236 Oxford St. W. 1489 Dundas St. E.

@& MEDCEN PHARMASAVE ~ 519-672-1337
339 Wellington Road South (przy Baseline)

Bob 0’Hara B.Sc. Pharm.
zaprasza do korzystania z ustug

Okazujac niniejszeé ogtoszenie uzyskaja Panstwo
2 dolaryznizki przy zakupach*

* Oferta‘wazna do 31 lipca 2022 r.; nie dotyczy lekarstw na recepte; jedna znizka
przy zakupie; minimalna kwota zakupu - 5 dolaréw
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Kajetan Wegierski (1756-1787)

Czy mam ztoto, czy bez ztota
/awszem zwawy i wesoty,
Poczciwego zdobi cnota,
Ani mu wstyd, kiedy goty.

Zony nie mam, mie¢ jej nie chce,
Bo znam, co to byc¢ zonatym;
Prézna duma mnie nie techce,
| na c6z mam byc¢ bogatym?

CGdy mi dobrze idg rzeczy,
Fortunie bardzo dziekuje;
Gdy mi swoich wzgledéw przeczy,

FILOZOF

Niewielkich skarbdéw trzeba
Na moje drobne ekspensa,
Zyje bez biatego chleba
| bez kosztownego miesa.

Nie mnie trzeba kosztu na to,
Zebym co$ na $wiecie znaczyt;
Ani sie stroje bogato,
By mie kto$ przywitad raczyt.

Nie zabieram spoétki z temi,
Ktdérych przyjazn ma kosztowad,
Bo nie chce pieniedzmi memi

Wecale sie tym nie turbuje. Przyjacidt sobie kupowad.

Przyjazn, co odbiega w nedzy,
Co sie nie jedna z przymioty,

Co jest tylko dla pieniedzy,
Traci u mnie imie cnoty.

Zeby mie nie wiem jak srogim
Closem fortuna sciskata,

Nie zrobi mnie tak ubogim,
By mi cnota nie zostata.

Tak wiec zyjac w wtasnym domu
Mam sie za dos¢ bogateqgo,
Kiedym nie dtuzny nikomu,
Kontent jestem z losu mego.
4 N
1290 Trafalgar St., London

Tel. 519-659-9797
Fax 519-659-2729

Przedruk z uwspétczesnieniem pisowni

Warto tu zaglada¢

skaner.net

www.alicias.ca
bezkonkurencyjne wedliny
artykuly delikatesowe z Europy
najwiekszy wybor produktéow prosto z Polski

Niskie ceny - zawsze mita obstuga
Promocyjne ceny wybranych artykutéw!

ZAPRASZAMY

od poniedziatku do piatku w godz 9.00 - 21.00
w soboty 9.00 - 18.00 i w niedziele 10.00 - 17.00




